Recogiendo una Muestra de Materia Fecal

INSTRUCCIONES PARA RECOGER
UNA MUESTRA DE MATERIA FECAL

jIMPORTANTE! Lea todas las instrucciones antes de
recoger la muestra.

Ponga la muestra
directamente en

el envase de boca
amplia que le fue

provisto a tal fin.

Cultivo de Materia Fecal
Agregue una porcion suficiente

de muestra contenida en el envase
de boca amplia en el segundo
frasco (C&S medium) llendndolo
hasta que alcance la linea indicada
como “Fill Line” (linea de carga
completa) por su sigla en Ingles.
Cierre la tapa firmemente y
mézclelo bien. Si usted fallara

en seguir este procedimiento,

sera necesario repetirlo. Escriba su nombre en la
etiqueta, su fecha de nacimiento, y fecha y hora a
la que guardé la muestra. Refrigere la muestra y
retérnela a no de nuestros Centros de Servicios a
Pacientes el mismo dia. Por favor lea las instruc-
ciones al dorso para saber como mantener la
muestra a una temperatura correcta.
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C&S Medium

FILL LINE"

ENTREGUE LA MUESTRA EN
CUALQUIER CENTRO DE
SERVICIO A PACIENTES

Para acceder a una lista de ubicacién de nuestros

Centros de Servicio navegue por Internet a: www.
peacehealthlabs.org/locations

Examen por parasitos y huevos (O&P) o

Giardia EIA
El laboratorio ofrece dos |ﬁ

métodos de coleccién PVA
para rastreado de para-
sitos o sus huevos y por
Giardia EIA. Por favor
siga las instrucciones de
abajo que coincidan con
el tipo de frasco que usted
tiene:

10% FORMALIN

FILL LINE:

=——FILL LINE:

B Ponga muestra en cada uno de los
frascos identificados como “Formalin
10%" y "PVA" o:

I

ECOFIX

== FILL LINE:

B Deposite la muestra en el frasco
etiquetado como “"ECOFIX"

Desde su frasco grande, agregue

una porcion suficiente de muestra | |
hasta que el contenido alcance la

linea de llenado (Fill Line en Ingles)

de su frasco o frascos. Cierre la tapa

firmemente y mezcle bien. Si usted fallara en
seguir este procedimiento, sera necesario repe-
tirlo. Escriba su nombre en la etiqueta, su fecha
de nacimiento, y fecha y hora a la que guardé la
muestra. Conserve estos frascos a temperatura
ambien-te y retérnelos a uno de nuestros Centros
de Servicios a Pacientes el mismo dia.

Clostridium difficile, lactoferrin

Fecal, leukocitos fecales, antigeno
Helicobacteria pylori, substan-cias re-
ductoras, Grasa fecal, o pH de heces

Si usted esta recogiendo muestra para cualquiera
de estos analisis, por favor deje algo de materia
fecal en el envase grande. Cierre la tapa firme-
mente y mézclelo bien. Escriba en la etiqueta su
nombre, su fecha de nacimiento, y fecha y hora a
la que guardé la muestra. Refrigere la muestra y

Contintia al reverso
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Recogiendo una Muestra de

Materia Fecal (continuado)

retérnela a uno de nuestros Centros de Servicios

a Pacientes el mismo dia. Por favor lea las instruc-

ciones al dorso para saber como mantener la
muestra a una temperatura correcta.

OBTENIENDO MUESTRA DE
UN INFANTE

No guarde una muestra que haya estado en
contacto directo con el pafial. Forre el pafial con
material plastico para evitar que haya absorcién.
Usted podra a continuacién de la evacuacién,
recoger del plastico una muestra no contaminada
y colocarla en el envase apropiado (como se le
instruyo arriba)

SI SU MUESTRA REQUIERE
REFRIGERACION

® | as muestras de material fecal que requieren
refrigeracion no pueden permanecer a tem-
peratura ambiente.

B |nmediatamente luego de la obtencidn, guarde
el frasco bien cerrado, puesto en una bolsa
plastica en la nevera.

B Transporte la bolsa con la muestra dentro de
otra bolsa plastica con hielo hasta nuestro
laboratorio

B Sjusted tuviera dudas o inquietudes con re-
specto a la obtencién de su muestra, por favor
[lame a nuestra linea de Servicios a Clientes al
800-826-3616

MUESTRAS MULTIPLES

Si su doctor le ha pedido mas de una muestra para
el mismo examen (por Ejemplo: Parasitos y huevos
x 3) recoja muestras en dias consecutivos (nunca
en el mismo periodo de 24 horas). Retérnela a uno
de nuestros Centros de Servicio a Pacientes el dia
que concluya la coleccién

RECUERDE

Asegurese de recoger el material fecal de
manera debida y asi, evitar tener que repetir
la prueba:

1. No envuelva la muestra en materiales absor-
bentes, (Por ejemplo: Papel higiénico, etc.) los
cuales podrian absorber organismos que el
doctor desea identificar.

2. No entregue material que haya estado en
contacto con panales.

3. Sisu doctor le ha pedido mas de una muestra
para el mismo examen (por Ejemplo: Parasitos
y huevos x 3) recoja muestras en dias consecu-
tivos (nunca en el mismo periodo de 24 horas).
Retorne las 3 muestras a uno de nuestros
Centros de Servicio a Pacientes el dia que
concluya la coleccién.

4. Escriba su nombre en la etiqueta de todos los
frascos, su fecha de nacimiento, y fecha y hora a
la que guardé la muestra.

5. Conserve cada frasco de muestra a la tempera-
tura requerida para cada examen|es] ordenado.

6. Lleve la muestra a nuestro laboratorio en el envase
provisto el mismo dia en que la haya obtenido.
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